
Kreis- und Stadtjugendsportfest am 28.05.2010  /   Zeitplan 
 

Zeitplanänderungen nach Eingang der Meldungen vorbehalten. Bitte Ansage beachten! 
 

Zeit 
Schüler B 
M 12/13 

Jahrgang 98/97 

Schülerinnen B 
W 12/13 

Jahrgang 98/97 

Schüler A 
M 14/15 

Jahrgang 96/95 

Schülerinnen A 
W 14/15 

Jahrgang 96/95 

Männl. Jugend B 
M 16/17 

Jahrgang 94/93 

Weibl. Jugend B 
W 16/17 

Jahrgang 94/93 

08:45 Uhr 
Treffpunkt im Stadion 

Wettkämpfer, Betreuer, Helfer, Kampfrichter 

09:00 Uhr späteste Abgabezeit für Änderungen & Ummeldungen 
09:30 Uhr Hochsprung Schlagballweit (80gr) Weitsprung 1 Weitsprung 2 100m Vorlauf  

09:45 Uhr      100m Vorlauf 

10:00 Uhr 75m Vorlauf    Kugelstoßen (5kg)  

10:15 Uhr  75m Vorlauf    Weitsprung 2 

10:30 Uhr Ballweit (200gr) Hochsprung 100m Vorlauf Hochsprung Weitsprung 1  

10:45 Uhr    100m Vorlauf   

11:00 Uhr  Kugelstoßen (3 kg)  Kugelstoßen (3 kg)   

11:15 Uhr Weitsprung 1 (Zone) Weitsprung 2 (Zone) Hochsprung  100m Endlauf  

11:20 Uhr      100m Endlauf 

11:45 Uhr Kugelstoßen (3 kg)  Kugelstoßen (4 kg)    

12:00 Uhr späteste Abgabe aller Staffelmeldungen (Reihenfolge der Läufer) 

12:00 Uhr   100m Endlauf    

12:15 Uhr    100m Endlauf Hochsprung Hochsprung 

12:20 Uhr  75m Endlauf     

12:25 Uhr 75m Endlauf     Kugelstoßen 

12:50 Uhr   4 x 100m Staffel 4 x 100m Staffel   

13:00 Uhr 4 x 75m Staffel 4x 75m Staffel     

13:15 Uhr    800m Lauf  800m Lauf 

13:30 Uhr  800m Lauf     

13:40 Uhr     1000m Lauf  

13:50 Uhr   1000m Lauf    

14:00 Uhr 1000m Lauf      
 


